


HEROINAS DO NORDESTE: MULHERES QUE TRANSFORMARAM O BRASIL

O Nordeste do Brasil é uma fabrica de
grandes nomes. Uma cultura forte que
tem, em suas raizes, a forca,
determinacao e tradicido de um povo que
jamais desiste e que persiste em seus
objetivos, independente dos desafios.
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O nordeste brasileiro tem uma historia
marcada por desafios econdmicos e sociais.
Uma trajetéria de superacao e resiliéncia
que se reflete nos atletas, que muitas vezes
enfrentam e superam adversidades para
alcancar o sucesso.

Toda esta determinacdo é extremamente
importante porque a cultura de
perseveranca e determinacao é um fator
chave para o desenvolvimento de atletas de
alto nivel, que enfrentam treinamentos
rigorosos e competicoes desafiadoras.




Dito isso, vamos a alguns nomes l ‘: (

importantes do esporte que fazem sucesso
no pais e fora dele, e que nasceram no
Nordeste:

VIEIRA
DA SILVA

Nascida em Alagoas e considerada uma das
melhores jogadoras de futebol feminino de todos
os tempos, Marta foi eleita seis vezes a Melhor
Jogadora do Mundo pela FIFA. Ela é a maior
artilheira da histéria das Copas do Mundo
femininas e umicone do esporte.




Virna, nascida em Natal,
foi uma das principais

l jogadoras da selecao
brasileira de volei,
conquistando duas
medalhas olimpicas de
bronze (Atlanta 1996 e
Sydney 2000) e diversos
titulos em competicoes
internacionais.

Medalha de ouro nos
Jogos Olimpicos do Rio
2016, além de
campeonatos mundiais e
pan-americanos, Rafaela
€ uma das grandes
judocas do Brasil vindas
™ da Bahia.




Silvana, nascida no Ceara, € uma das principais
surfistas do pais, com varias vitérias no Circuito
Mundial de Surf e participacao em duas edicoes
dos Jogos Olimpicos.

Natural de Salvador, Ana
Marcela é uma das
maiores nadadoras de
maratona aquatica do
mundo, com varias
medalhas em
Campeonatos Mundiais e
um ouro olimpico nos
Jogos de Toquio 2020.



SUPERACAO E FALTA DE INCENTIVOS

Os atletas brasileiros enfrentam diversos desafios para
conseguir incentivo e apoio financeiro, que sao cruciais para o
desenvolvimento de suas carreiras. Muitas vezes, ha falta de
investimento adequado tanto do setor pUblico quanto do setor
privado, o que limita o acesso a treinamentos de qualidade,
equipamentos, e participacao em competicoes.

VALORES BRASILEIROS

Comunidades nordestinas frequentemente se unem para
apoiar seus atletas locais. Esse apoio pode incluir patrocinios,
arrecadacao de fundos e incentivo moral. Eventos esportivos
sdo muitas vezes integrados as festas e celebracoes locais,
criando uma atmosfera de apoio e celebracao ao redor dos
atletas.

Phitéss sabe da importancia do esporte em uma nacao e o
qguanto ele motiva e agrega valor a vida em sociedade!

Phitoss com vocé todo dia!

www. Phitoss combr ephitoss.xarope
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